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தஞ்சையில் இருந்து, சைன்சைக்கு பத்திரிசை 
பணிக்கு வந்தபபோது நல்ல ைம்பளம்தோன். 
ஆைோலும் ஊதோரி. வடீ்டுக்கு பபோன் பபோட்டு, 

ஏதோவது சபோய் சைோல்லி, “ செண்டோயிெம் 
மணியோர்டரில் அனுப்புங்ைப்போ” என்பபன். 
(அப்பபோது சநட் பபங்க்ைிங் ைிசடயோது).  
அப்போவும் உடைடியோை அனுப்பிவிடுவோர். 
(ைம்பளத்சதவிட அதிைமோை அப்போவிடம் 
வோங்ைியிருக்ைிபேன்.) மணியோர்டரில் பணம் 
அனுப்பும்பபோது, அந்த படிவத்தில் ைில வரிைள் 
ஆங்ைிலத்தில் எழுதி அனுப்புவோர் அப்போ. 
(ஆங்ைிலத்திலும் மிைப் புலசம சபற்ேவர்) 
அசதக் சையோல் எழுதோமல், யோரிடமோவது 
தட்டச்சு  சைய்து அனுப்புவோர். அது அவெது 
வழக்ைம். 

ஒவ்சவோரு முசேயும், “சம டியர் ைன்.. (my dear 

son) என்று ஆெம்பிக்கும் அந்த குறுங் ைடிதம்.  
ஒருமுசே மணிஆர்டர் வந்தபபோது அதில் 
தட்டச்ைிலிருந்த வோர்த்சதசயப் போர்த்து 

அதிர்ந்பதன். சம டியர் ைன் (my dear son) 

என்பதற்கு பதிலோை சம டியர் ைின் (my dear 
sin) என்று தட்டச்ைியிருந்தது.  ஆங்ைிலத்தில் 
Sin என்ேோல் “போவம்” என்று சபோருள்.  அப்போ 
பவண்டுசமன்பே அப்படி தட்டச்சு சைய்ய 
சைோல்லியிருக்ை மோட்டோர். ஆைோலும் “ைின்” 

என்ே வோர்த்சத மைசத ஏபதோ சைய்தது.  அந்த 
மணியோர்டர் பணத்சத வோங்ைோமல் திருப்பி 
அனுப்பிவிட்படன்.  அவருக்கு அதிர்ச்ைி. 
உடைடியோை என் அலுவலைத்துக்கு 
சதோசலபபைிைோர். “ஏம்போ பணம் திரும்பி 
வந்துருச்சு” என்ேோர் பதட்டமோை. அப்போவிடம் 
எப்பபோதுபம சவளிப்பசடயோைபவ பபசுபவன்: 
“சமடியர் ைின் அப்படின்னு இருந்துச்சுப்போ… அது 
ைரிதோபைன்னு பதோணுச்சு… . 

 

 

தோன் “ என்பேன். அப்போ ைிரித்தோர். நோன் 
அவசெ மிை ைவைித்திருக்ைிபேன். 
சபருந்துன்ப பநெங்ைளிி்ல் அவர் ைிரிக்ைபவ 
சைய்திருக்ைிேோர். அப்படியோைசதோரு 
துயெத்சத சவளிப்படுத்திய அந்த ைிரிப்சப 
இைம் ைண்டுசைோண்படன். அப்படிபய 
பபோசை சவத்துவிட்டோர் அப்போ. அப்பபோது 
நோன் பணியோற்ேிய, இந்தியன் எக்ஸ்பிெஸ் 
குழுமத்தில் இருந்து வந்துசைோண்டிருந்த 
தமிழன் எக்ஸ்பிெஸ் இதழில். மறுநோள் 
ைோசல.. அலுவலக்ததில் இருந்த எைக்கு 
சைக்யூரிட்டியிடமிருந்து (இன்டர்ைோம்) 
அசழப்பு. என்சைப் போர்ப்பதற்கு அப்போ 
வந்திருப்பதோை தைவல் சைோன்ைோர். 
இெண்டோவது மோடியிலிருந்து ஓடி வந்பதன்.  
சைக்யூரிட்டி அலுவலைத்தில் அப்போ 
அமர்ந்திருந்தோர்.  உள்ளுக்குள் ஏபதோ 
சைய்தோலும், ைோதோெணமோை முைத்சத 
சவத்தபடி, “என்ைப்போ திடீர்னு..” என்பேன். 
அப்போ என் தசலவருடி, “தம்பி.. அப்போ 
உன்சை ைின்.. அதோன் போவம்னு 
நிசைப்பபைோ..? உைக்சைன்ை ெோஜோ… நீதோை 
என் சைோத்து… அந்த சடப்ெட்டிங்ைோெர் ஏபதோ 
அவைெத்துல தப்போ சடப் அடிச்சுட்டோர். 
இதுக்சைல்லோமோ வருத்தப்படுேது? பணத்சத 
திருப்பி அனுப்பிட்டிபய.. ைிெமப்படுபவல்ல.. . 
அதோன் சைோடுக்ை வந்பதன்” என்ேோர் அப்போ. 
முட்டிக்சைோண்டு வந்த அழுசைசய 
ைட்டுப்படுத்திக்சைோண்டு ஏபதபதோ பபைிபைன். 
பயோைித்துப் போர்க்சையில் பிள்சளைள் 
என்பபோர், சபற்ேவர்ைளுக்கு “ைின்” என்றுதோன் 
பதோன்றுைிேது. ஆைோல், அப்போக்ைள் வெம். 

 *தோயிடம் நிரூபியுங்ைள்*-* ைசடைி 
வசெ அன்போை இருப்பபன் என்று.        

          (சதோடர்ச்ைி 2 ம் பக்ைம்)  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (2 ம் பக்ைத் சதோடர்ச்ைி)    

 *தந்சதயிடம் நிரூபியுங்ைள்* - ைசடைி 
வசெ உங்ைள் சபயசெ ைோப்போற்றுபவன் 
என்று. 

 *மசைவியிடம் நிரூபியுங்ைள்* - ைசடைி 
வசெ என் ைோதல் உைக்ைோைது மட்டும் 
என்று. 

 *ைபைோதெைிடம் நிரூபியுங்ைள்*- ைசடைி 
வசெ உைக்கு உறுதுசணயோய் 
இருப்பபன் என்று. 

 *ைபைோதரியிடம் நிரூபியுங்ைள்* - ைசடைி 
வசெ உைக்கு சைய்யும் ைரீ் ஒரு சுசமபய 
இல்சல என்று 

 *மைைிடம் நிரூபியுங்ைள்* -ைசடைி வசெ 
உலைபம எதிர்த்தோலும் நோன் உன் பக்ைம் 
என்று 

 *மைளிடம் நிரூபியுங்ைள்* - ைசடைி வசெ 
உன் ைண்ணில் நீர் வழிந்தோல் என் 
ைண்ணில் ெத்தம் வரும் என்று. 
 

பவறு எவருக்கு நீங்ைள் எசத நிரூபித்தோலும் 
*அது ைடலில் சைோட்டிய சபருங்ைோயபம*. 
பதோற்று பபோைோல் சவற்ேி ைிசடக்குமோ ? 

 

 *அம்மோவிடம் பதோற்று பபோ, அன்பு 
அதிைரிக்கும்..* 

 *அப்போவிடம் பதோற்று பபோ, அேிவு 
பமம்படும்..* 

 *துசணயிடம் பதோற்று பபோ, மைிழ்ச்ைி 
இெட்டிப்போகும்..* 

 *பிள்சளயிடம் பதோற்று பபோ, போைம் 
பன்மடங்ைோகும்..* 

 *சைோந்தங்ைளிடம் பதோற்று பபோ, உேவு 
பலப்படும்..* 

 *நண்பைிடம் பதோற்று பபோ,  நட்பு 
உறுதிப்படும்..* 

 *ஆைபவ பதோற்று பபோ,* 

 

        பதோற்று பபோைோல் சவற்ேி ைிசடக்கும்  

 

.            ... அன்புடன் வோழுங்ைள் ! 
 

                          ......எழுத்தோளர் சுஜோதோ  

 

  mth; ,we;Jtpl;lhh;…. 
“ngupR NghapLr;R> jfdk; gz;zZk;” 
nrhy;ypf; nfhz;Nl  nrd;whh;fs;. nky;y 
nky;y vl;bg; ghh;j;Njd;. %r;R ,y;iyj; 

jhd;… MdhYk; ,g;NghJ jhd; ,th; 
,we;jpUf;fpwhh; vd;gij kl;Lk; vd;dhy; ek;g 
Kbatpy;iy. ,UgJ tUlq;fs; Kd; mth; 

kidtp ,we;j gpd; “rhg;gpl;Bh;fsh?” vd;W 
ahUk; Nfl;fhj Neuj;jpNyNa mth; 
,we;jpUe;jhh;> ahUk; ftdpf;fNtapy;iy. 
nghz;lhl;b NghdJNk Ngha;j; njhiya 

Ntz;baJ jhNd rdpad;” vd;W mth; fhJ 

glNt kUkfs; Ngrpa NghJ… mth; 
,we;jpUe;jhh;. ahUNk ftdpf;ftpy;iy.  
jha;f;F gpd; jhuk;> jhuj;Jf;F gpd; tPl;bd; 

Xuk; kl;LNk… vd;W eilg; gpzkhf tho;e;j 

NghNj…. mth; ,we;jpUe;jhh;. ahUNk 
ftdpf;fNtapy;iy.  
 

“fhR vd;d ,q;Nf kuj;jpiyah fha;f;FJ?” 
vd;W md;nwhU ehs; kfd; mkpy thh;j;ij 
tPrpa nghOjpy; mth; ,we;jpUe;jhh;. ahUNk 

ftdpf;f Ntapy;iy. “vd;dq;f! ,e;j 
fpoj;ij nuhk;g J}uj;jpNy ,Uf;fpw VjhtJ 
KjpNahh; ,y;yj;jpiy tpl;L tpl;L jiy 

KOfpl;L te;jpLq;f…” vd;w fLQ; nrhy; 
fhjpy; tpOe;j nehb FWfpg; Ngha; mth; 
,we;jpUe;jhh;. ahUNk ftdpf;fNtapy;iy. 

“cdf;nfd;dg;gh nghz;lhl;b njhy;iy 

,y;iy” vd;W tho;j;JtJ Nghy Vsdkha; 

fpz;lybf;fg;gl;l me;j nehbapNyNa….. 
mth; ,we;jpUe;jhh;. ahUNk ftdpf;ftpy;iy. 
,g;NghJ jhd; ,we;jhh; vd;fpwhh;fs; vg;gb 
ehd; ek;GtJ? 
 
ePq;fs; nry;Yk; top neLfpYk; ,g;gb gyh; 
ghrj;Jf;F Vq;fp ,we;J nfhz;bUf;fpwhh;fs;. 
xU tpdhbahtJ epd;W Ngrp tpl;Lr; 
nry;Yq;fs;.. cq;fs; mUfpNyNa ,we;J 
nfhz;bUf;fpwhh;fs;. Gupe;J nfhs;Sq;fs;. 
gyh; thOk;NghNj ,we;J tpLfpwhh;fs;. 
Gijf;fNth vupf;fNth jhd; rpy 

Mz;LfshfpwJ….! 



 

 
 
  

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

இசத படிக்கும் முன் உங்ைள் மைசத ஒரு 
நிசலப்படுத்திய பின்ைர் படியுங்ைள். அப்பபோது 
தோன் ஒரு சதளிவு உங்ைளுக்குள் பிேக்ைலோம்... 
(இது ஆத்மோர்ந்த மூத்பதோரின் அேிவுசெ) 
உன்சை வோழ்த்த மைம் இல்லோதவர்ைள் 
இருப்போர்ைள். அவர்ைசளப் பற்ேி 
ைவசலப்படோபத. 
நீ எசத சைய்தோலும் அதில் ஒரு குசேசய 
ைண்டுபிடிக்ைக்கூடிய மைிதர்ைளும் இருந்து 
சைோண்டுதோன் இருப்போர்ைள். அசதயும் சபரிது 
பண்ணோபத. 
உன் லட்ைியம் எதுபவோ அசத பநோக்ைி பயணம் 
பபோ. 
ஒன்சே மட்டும் சதரிந்து சைோள்.... 
*ஒவ்சவோரு மைிதனும்* 

*தைித்தைி சஜன்மங்ைள்.* 

*தைித்தைி பிேவிைள்* 

*தைித்தைி ஆன்மோக்ைள்* 

அவர்ைளுக்சைன்று தைித்தைி ஆைோபோைங்ைள் 
இருக்கும். குணங்ைளும் இருக்கும்.அதன் வழியில் 
தோன் அவர்ைளின் பயணமும் இருக்கும். 
*அவர்ைசள ஒழுங்கு படுத்துைிபேன் என்று 
பவதசைைசள சுமந்து சைோள்ளோபத. அவர்ைள் 
பபோகும் வசெ பபோைட்டும். பபோய் ஒரு 
அனுபவத்சத சபற்ேபின் திரும்பி வருவோர்ைள். 

அதுவசெ நீ சபோறுசமயோை இருக்ை பவண்டும். 
அவர்ைள் பபோை போசத நல்லதோ? சைட்டதோ? 

என்பசத அவர்ைளோை உணர்ந்தோல்தோன் 
அவர்ைளுக்கு ஒரு உண்சம சதரியும். *அந்த 
உண்சமசய நீ முன்கூட்டிபய சைோன்ைோல் 
உன்சை அவர்ைளுக்கு பிடிக்ைோது.* 

இதுதோன் வோழ்க்சையின் தத்துவ உண்சம. 
அவர்ைளது பூர்வ புண்ணியத்தின் அடிப்பசடயில் 
தோன் அவர்ைளின் குணங்ைளும் சையல்ைளும் 
இருக்கும். அது உடன் பிேந்தவர்ைளோை 
இருந்தோலும், நண்பர்ைளோை இருந்தோலும், ைணவன், 

மசைவியோை இருந்தோலும், சபற்ே குழந்சதைளோை 
இருந்தோலும், பபென் பபத்திைளோை இருந்தோலும், 

எந்தஉேவுைளோை இருந்தோலும், *அவர்ைளது பிேவி 
குணம் ஒரு பபோதும் மோேோது.* எசதச் சைய்ய 
வந்தோர்ைபளோ அசத சைய்வதுதோபை அவர்ைளின் 
விதி. இசத நீ மோற்ேி அசமக்ை முடியுமோ...? 

ஒதுங்ைி நின்று பவடிக்சை போர்!.... 
*பந்த போைத்தில் உள்பள விழுந்து அேிவுசெ 

சைோல்லுைிபேன் என்று சைட்ட சபயசெ 
ைம்போதித்துக் சைோண்டிருக்ைோபத.* 

*அவர்ைளுக்கு அனுபவம் தோன் குரு.* 

அந்த அனுபவம் ஏற்பட்ட பிேகு தன்சை 
மோற்ேிக் சைோள்வதற்கு அவர்ைளுக்கு விதி 
இருந்தோல் தன்சை திருத்திக் 
சைோள்வோர்ைள். அதுவசெ நீ சபோறுசமயோை 
இரு. 
சையற்சையோை ஒரு குணத்சத உருவோக்ைி 
உன்ைிடம் அன்சப ைோட்டிைோலும் தோன் 
யோர்?, தன் குணம் என்ை?, என்பசத ஒரு 
நோள் சவளிப்படுத்தி விடுவோர்ைள். *எசதயும் 
ஏற்றுக்சைோள்ளும் பக்குவத்பதோடு இருந்து 
சைோள்ள பழைிக் சைோள்.* 

நோம் வந்து பபோகும் உலைத்தில் 
பிேந்திருக்ைிபேோம். அவெவர்ைளுக்கு என்ை 
பவஷம் சைோடுக்ைப்பட்டிருக்ைிேபதோ 
அசதத்தோன் சைய்து சைோண்டிருக்ைிபேோம். 
அசதத் தவிெ நோம் பவறு எசதயும் சைய்து 
ைோட்ட முடியோது. 
எல்சலயில்லோத அன்சப சவத்திருந்பதன் 
என்சை ஏமோற்ேி விட்டோர்ைள் என்று 
புலம்பிக் சைோண்டு இருக்ைோபத. ைடலுக்கும் 
ஒரு எல்சல சவத்திருக்ைிேோன் ைடவுள். 
அசதயும் மீேி ைிலபவசளைளில் இசேவன் 
வகுத்த எல்சலசய ைடல் தோண்டி 
விடுைிேது. அது பபோல் *இயற்சையின் 
சுபோவங்ைசளப் பபோல் மைித இயற்க்சை 
சுபோவங்ைள் ைில பநெங்ைளில் தங்ைசள 
சவளிப்படுத்தி விடும்.* 

நீ உன்சை எப்படி சவத்துக் சைோள்ள 
பவண்டும் என்று நிசைக்ைிேோபயோ அப்படி 
சவத்துக் சைோண்டு வோழப்பழைிக் சைோள். 
அதில் நன்சம வந்தோலும், தசீம வந்தோலும் 
, உைக்கும் ஒரு அனுபவம் ைிசடக்கும் . 
அசத சவத்து உன்சையும் திருத்திக் 
சைோள்ளலோம். *இன்பமோைோலும் 
துன்பமோைோலும் அசத நீபய ைந்திக்ை 
ைற்றுக்சைோள்.*_அசத பைிர்ந்து சைோள்வதற்கு 
ஒரு துசணசயத் பதடோபத. *உன் இன்ப 
துன்பத்தில் பங்கு சபறுவதற்கு இந்த 
பிெபஞ்ைத்தில் ஒருவர் பிேந்திருந்தோல் 
நிச்ையம் அவர் உன்சை சைவிடோமல் 
உன்பைோடு பைர்ந்பத பயணிப்போர். அது உன் 
பிேவி பிெோப்தத்சத சபோறுத்து இருக்ைிேது. 
அப்படி அது நடந்து விட்டோல், எந்த  

                                 (சதோடர்ச்ைி 4 ம் பக்ைம்) 
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சூழ்நிசலயிலும் உன்பைோடு இசணந்பத 
இருப்போர்* 

நீ சபண்ணோை இருந்தோலும், ஆணோை 
இருந்தோலும், வரும் துன்பத்சத எதிர்சைோள் 
ளக்கூடிய ஆற்ேசல உருவோக்ைிக் சைோள். 
*மைிதன் மீது சவக்கும் நம்பிக்சைசய விட 
இசேவன் மீது சவக்கும் நம்பிக்சைசய 
அதிைரித்துக் சைோள்.* 

 

உன் ைண்ணரீும். உன் ைவசலயும் உன்சை 
பலவைீமோை ைோட்டிவிடும்... அழுவதோலும் 
பைோர்ந்து பபோவதோலும் ஒன்றும் நடக்ைப் 
பபோவதில்சல. எப்படி இருந்தோலும் நீதோன் அந்த 
சுசமசய சுமந்து ஆைபவண்டும். *அழுது 
சுமப்பசத ைோட்டிலும். ஏற்று சுமப்பது உைக்கு 
ைிெமம் இல்லோமல் இருக்கும்.* 

 

*சதரியமும் தன்ைம்பிக்சையும் தோன்  ஒரு 
மைிதசை உலைத்தில் வோழ சவக்கும் என்ே 
உண்சமசய உணர்ந்துசைோள்.* இந்த 
பக்குவத்சத அசடந்து விட்டோல் எத்துன்பமும் 
உன்சை சநருங்ைோது என்பசத உணர்ந்துசைோள்.  
 

இப்பதிசவ பத்திெப்படுத்தி, உங்ைளுக்கு பநெம் 
ைிசடக்கும் சபோழுது சபோறுசமயோை மீண்டும் 
ஒரு முசே படிக்ைவும்... 
 

gl;bdj;jhh; nrhd;dJ… 
czitj;jhd; cz;Nld;> vg;gb kykhdJ? 
capNuhL jhNd ,Ue;Njd; vg;gb khz;L 
NghNdd;? kyk; jhd; czthf ,Ue;jjh? 
kuzk; jhd; tho;tha; ,Ue;jjh? ,e;jr; 
RUq;fpg; Nghd clk;G jhd; ,Jtiu 
,sikiar; Rfpj;jjh? ,e;jr; #k;Gk; 
khh;GfSf;fh ,j;jid fz;fs; tl;lkpl;lJ. 
ngUj;jd rpWf;Fk;> rpWj;jd ngUf;Fk; vd;W 
gl;bdj;jhh; ghbaJ ,e;j epiyaw;w ngha; 
tho;itj; jhdh? “,d;Dk; ,Oj;Jf; 
nfhz;bUf;fpwhh; nrj;Jj; njhiya 
tpy;iyNa” vd;W kidtpAk;> Rw;wKk; 
NgrpaJ mth;fs; vd;id E}whz;L tho;f 
ntd tho;j;jpaJ epidTf;F te;jJ. 
,Jtiu vdJ Nfhlhupahy; ehd; vdJ 
Ntiuay;yth ntl;bapUf;fpNwd;.  
 
ehd; tpUk;gpaitnay;yhk; vd;id 
ntWj;Jf; nfhz;bUe;jJ. ,sikaha; 
,Uf;Fk; NghNj KJikia gofpapUf;f 
Ntz;Lk;. ghAk; NehAk; jtpu ahh; 
tug;Nghfpwhh;fs;. ,we;jhYk; vdf;fhf ahh; 
mog; Nghfpwhh;fs;. gpzkhd gpd; ,e;j 
khspifAk; gzKk; vdJ vd;W ehd; 
nrhe;jk; nfhs;sth KbAk;. re;jzj;jhy; 
kze;j cly; vd;whYk;> ,we;jhy; kzf;fth 
NghfpwJ. fz;Nz kdpNa vd;W nfhQ;rpa 
jhAk;> fhjyh vd; capNu vd;W nrhd;d 
kidtpAk;> gpzkhd gpd; RLfhl;by; 
my;yth tpl;Lr; nry;thh;fs;. gpupa khl;Nld; 
vd;W nrhd;dth;fs; gpzk; vd;W tPrpr; 
nrd;w gpwF> kz; vd;idg; ghh;j;J “kfNd! 
ehd; ,Uf;fpNwd; kbapy; te;J cwq;F vd;W 
vd;id khh;NghL mizj;Jf; nfhz;lJ. 
mUe;jpd kykhk;> nghUe;jpd mOf;fhk;> 
ntWg;gd ctg;ghk;> ctg;gd ntWg;ghk;. 
cyf ngha; tho;f;if.  
 
eP ePahf ,U.  cq;fs; clypy; ,Uf;Fk; 
xt;nthU cWg;Gk; ePq;fs; capUld; 
,Uf;Fk; mj;jid ehSk; gad; gLj;jNt 
gilf;fg; gl;bUf;fpwJ. mjdhy; tajhdhy; 
me;j Neha; tUk;> tajhdhy; ,e;j Neha; 
tUk; vd;W nrhd;dhy;> jaT nra;J 
ek;ghjPh;fs;. cq;fs; $lNt thOk; 
kpUfq;fisg; ghUq;fs;.  kuzk; tUk; tiu 
jd; Ntiyfis jhNd nra;J nfhs;fpwJ. 
ve;jg; gwitfSk; jdf;F tajhfptpl;lJ 
vd;W jd; FQ;rplk; rhg;ghL Nfl;gjpy;iy. 
ve;j khLk; gLj;Jf; nfhz;L jd; fd;wplk; 
jz;zPNuh czNth Nfl;gjpy;iy. ve;jg; 
G+idNah ehNah gLj;j gLf;ifahf ,Ue;J 
nfhz;L kyk; fopg;gjpy;iy. kuzk; 
milAk; tiu MNuhf;fpakhf Rakhf jd; 
Ntiyfs; midj;ijAk; nra;fpd;wd.         



 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

(4k; gf;fj; njhlh;r;rp) 
kdpjh;fs; kl;Lk; jhd; tajhdhy; Neha; tUk;> 
,ayhik tUk; vd;W ek;gp mLj;jth;fis 
vjph;ghh;j;J tho Muk;gpf;fpwhh;fs;.  
 
ed;F Qhgfk; itj;Jf; nfhs;Sq;;fs;. KJik 
vd;W vJTkpy;iy. Neha; vd;W vJTkpy;iy. 
,ayhik vd;W vJTkpy;iy. vy;yhk; cq;fs; 
kdjpYk; mjd; ek;gpf;ifapYk; jhd; ,Uf;fpwJ. 
rpe;jidia khw;Wq;fs;. MNuhf;fpakhf thOq;fs;. 
ePq;fs; vij ek;GfpwPh;fNsh mJthfNt MfpwPh;fs;.    
 
     
  

 

    
 

ஆறு மனமம ஆறு அந்த ஆண்டவன்  

கட்டளை ஆறு  

மதர்ந்து மனிதன் வாழும் வளகக்கு ததய்வத்தின் 
கட்டளை ஆறு  

 

ஒன்மே தொல்வார் ஒன்மே தெய்வார்  

உள்ைத்தில் உள்ைது அளமதி  
இன்பத்தில் துன்பம் துன்பத்தில் இன்பம்  

இளேவன் வகுத்த நியதி  
தொல்லுக்கு தெய்ளக தபான்னாகும் வரும்  

துன்பத்தில் இன்பம் பட்டாகும்  

இந்த இரண்டு கட்டளை அேிந்த மனதில்  

எல்லா நன்ளமயும் உண்டாகும்  

 

உண்ளமளய தொல்லி நன்ளமளய தெய்தால் 
உலகம் உன்னிடம் மயங்கும்  

நிளல உயரும் மபாது பணிவு தகாண்டால்  

உயிர்கள் உன்ளன வணங்கும்  

உண்ளம என்பது அன்பாகும் தபரும்  

பணிவு என்பது பண்பாகும்  

இந்த நான்கு கட்டளை அேிந்த மனதில்  

எல்லா நன்ளமயும் உண்டாகும்  

 

ஆளெ மகாபம் கைவு தகாள்பவன்  

மபெ ததரிந்த மிருகம்  

அன்பு நன்ேி கருளண தகாண்டவன்  

மனித வடிவில் ததய்வம்  

இதில் மிருகம் என்பது கள்ைமனம் உயர் ததய்வம் 
என்பது பிள்ளை மனம்  

இந்த ஆறு கட்டளை அேிந்த மனது ஆண்டவன் 
வாழும் தவள்ளை மனம்  

 

NkNy jug;gl;Ls;s ghlypd; mh;j;jj;jpy; vl;L  
jpUf;Fws;fs; xspe;jpUf;fpd;wd. mit vit 
vd;gij rw;W Ma;e;J ghUq;fs;. tpil mLj;j 
,jopy; gpuRukhFk;. 

 சும்மா*==  படிச்சு தான் பாருங்கமைன் 

அடிக்கடி நாம் பாவிக்கும் வார்த்ளத தான், 

இந்த *சும்மா*.  
அது ெரி *சும்மா* என்ோல் என்ன?? 

மபச்சு வழக்கு தொல்லாக இருந்தாலும், 

தமிழ் தமாழியில் உள் வாங்கப் பட்டுள்ை 
ஒரு வார்த்ளத இந்த *சும்மா!!* 

"சும்மா" என்கிே இந்த வார்த்ளதக்கு 
மட்டும் தமிழில் பல அர்த்தங்கள் உண்டு 
என்ோல் உங்கைால் நம்ப முடிகிேதா?* 

மவறு தமாழிகைில் இல்லாத ெிேப்பிளன 

நாம் அடிக்கடி கூறும் இந்த  "சும்மா" எனும் 
வார்த்ளத எடுத்துக் காட்டும்*. 
1 . தகாஞ்ெம் "சும்மா" இருடா?  

(அளமதியாக/Quiet*) 

2.தகாஞ்ெ மநரம் "சும்மா"  இருந்து விட்டுப் 
மபாகலாமம?  (களைப்பாேிக் தகாண்டு) 
3.அவளரப் பற்ேி "சும்மா"  தொல்லக் 
கூடாது!  (அருளம/in fact) 

4.இது என்ன "சும்மா கிளடக்கும்னு 

நினச்ெியா? (இலவெமாக/Free of cost) 

5. "சும்மா" களத அைக்காமத?  (தபாய்/Lie) 

6. "சும்மா" தான் இருக்கு. நீ 
மவண்டுமானால் எடுத்துக் தகாள்* -   

7. "சும்மா" *"சும்மா" கிண்டல் பண்ணுோன்.*   
(அடிக்கடி/Very often)* 

8.இவன் இப்படித்தான்.. சும்மா 
தொல்லிக்கிட்டு இருப்பான். (எப்மபாதும்) 

9. இந்தப் தபட்டியில் மவதேதுவும் இல்ளல 
"சும்மா" தான் இருக்கின்ேது  (காலி/Empty) 

10.தொன்னளதமய "சும்மா" தொல்லாமத. 
11.ஒன்றுமில்லாமல் "சும்மா" மபாகக் 
கூடாது- (தவறுங் ளகமயாடு/Bare) 

12. "சும்மா"  தான் இருக்கின்மோம்*-  
13.அவன் *"சும்மா" ஏதாவது உைறுவான்* 

 

நாம் அன்ோடம் பாவிக்கும் இந்த *"சும்மா"*  

என்கிே ஒரு தொல். நாம் பயன் படுத்தும் 
இடத்தின் படியும் ததாடரும் தொற்கைின் 
படியும் பல விதமான அர்த்தங்களைக் 
தகாடுக்கிேது*. *உலகில் உள்ை மற்ே 
தமாழி அளனத்தும் வாயினால் மபெ, 

தெவிக்குக் கருத்ளத உணர்த்துகின்ேளவ*. 
*ஆனால் தமிழ் தமாழி இதயத்தாமல மபெி 
இதயத்தால் உணர ளவக்கும் 
தமாழியாகும்* 
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ொயங்காலம் எப்ப ஆகுமுன்னு காத்துக் 

கிடப்பார்கள். அவர்கள் எல்மலாருமம 60  வயதுக்கு 
மமற்பட்ட பணி ஓய்வு தபற்று மகன் வடீ்டு 
ளலமயா, இல்ளல மகள் வடீ்டுளலமயா, 
தனியாகமவா இருக்கிேவர்கள் தான். 
அவர்களுக்கு ஒரு நாைின் 24 மணி மநரத்திமல  
ெந்மதாெமான மநரம் அந்த ொயங்காலம் 4 

மணியில இருந்து 7 மணி வளரக்கும்தான். 

தினம் ஆேில் இருந்து 10 வளரக்கும் ஆட்கைின்  
எண்ணிக்ளக மாறும். அவர்கள் வாக்கிங் மாதிரி 
மபாயிட்டு அந்த பார்க்கிமல  கூடுவார்கள். அங்மக 
உள்நாட்டு மற்றும் தவைிநாட்டு அரெியல், 
தபாருைாதாரம் எல்லாம் அலெப்படும். ஆனால் 
வடீ்ளடப் பற்ேிப் மபெினால் மொகமாகிவிடு 
வார்கள். அங்மக தரகுலரா வரும் யாராவது 
திடீதரன வரவில்ளல என்ோல் 
கவளலப்படுவார்கள்.  ஒரு மவளை உடம்பு 
ெரியில்ளலமயா, காலன் பிரிச்ெிடுவாமனா என்று  
கவளலப்படுவார்கள்.  அவமராட வடீ்டுப்பக்கமா 
திரும்பிப் மபாகும்மபாது ஒரு பார்ளவ பார்த்து 
விட்டுப் மபாவார்கள். ஏதாவது பந்தல் கிந்தல் 
மபாட்டுருக்கான்னு. ஏதனன்ோல் அவங்க 
இருக்குேமத அந்த வடீ்டுக்குச் சுளமயாக  
நிளனப்பவர்கள்   ஏதாவது ஒன்று நடந்தால்  
இவர்களுக் தகல்லாம் தொல்லிக்தகாண்டா 
இருக்கப் மபாகிோர்கள். ெட்டுப்புட்டுன்னு மொலிய 
முடிச்ெிடுவார்கள்.  களடெிக் காலத்தில் கூட 
நண்பளனப் பார்க்க  முடியாது மபானது 
உறுத்தலாக  இருக்கும் 

இது அவர்கள்  வாழ்க்ளகப் புத்தகத்தின் 
களடெி அத்தியாயம். 

அங்மக தரகுலரா வாேவர்தான் ராமானுஜம். 
அவமராட பிதரண்ட் தான் முனுொமி. 
தரண்டுமபரும் ஒமர இடத்தில்  மவளல 
தெய்து ஓய்வு தபற்ேவர்கள் தான்.  
ராமானுஜம் தபரிய ஆபீெரா இருந்து ஓய்வு 
தபற்ேவர்.  மூனுொமி களடெிவர ெிப்பந்தியா  
இருந்து ரிட்டயர்டு ஆனவர்.  ராமானுஜம் 
வடீ்டில் அவருக்கு நல்ல மரியாளத. 
அவமராட மருமகள்  உள்ைங்ளகயிமல  
ளவச்சுத்தாங்குவா. மகனும் அப்படித்தான். 
அவருக்கு ஒரு மகளும் உண்டு அவள்  
மவே ஊரில் இருக்கிோள். அப்ப அப்ப 
அங்மகயும் மபாய் ஒருவாரம் தங்கி வருவார்.  
அவளும் நல்லா அப்பாளவக் கவனித்து 
அனுப்புவாள். 

அப்மபாது எல்லாம் முனுொமி அல்லாடிப் 
மபாயிடுவார் நண்பளனப் பாக்காமல். 
ராமானுஜம் ெம்ொரம் இப்மபாது இல்ளல.  
மகராெி பூவும் தபாட்டுமாய் மபாய் 
மெர்ந்திட்டா. முனுொமி ெம்ொரத்மதாட மகன் 
வடீ்டில்தான் இருக்கிோர்.  அவருக்கு அவர் 
மகன் வடீ்டில் கவனிப்பு இல்ளல. அவளர  
அவரின் மருமகள்  திட்டியபடி  இருப்பாள்,  

இருக்கிே பிரச்ெளனயிளல  இது மவே 
உயிளர  வாங்குது என்று. அளதக்  
மகட்கும்மபாது அவருக்கு மனது உளடந்து 
மபாய்விடும். நாம் இப்படி பாரமாய்  
இருக்குமோமம என்று அளத  
ராமானுஜத்திடம் தொல்லிப் புலம்புவார். 

அப்மபாததல்லாம் என்ளன  மாதிரி 
இருக்கனும் என்று  தபருளமயாய்  மபசுவார் 
ராமானுஜம். ராமானுஜத்துக்கு ஒரு ஆளெ. 
நண்பளன குடும்பத்மதாட வடீ்டுக்கு 
அளழத்து  ஒருமவளை விருந்து ளவக்கனும் 
என்று. தன்மனாட தபருளமளய  
காண்பிக்கணும் என்று ஆளெ. அளத 
மருமகைிடம் தொன்னார்.  அவளும் 
அதுக்தகன்ன கூட்டிட்டு வாங்க. வாே 
தவள்ைிக் கிழளம மதியம் என்று 
தொன்னாள். அவரும் முனுொமியிடம் 
விஷயத்ளதச் தொல்லி விருந்துக்கு 
அளழத்தார்.  ஏற்கனமவ ராமானுஜம் 
வடீ்டில்  அவருக்கு இருக்கும் மரியாளத 
ததரியும்.   



 
     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(6k; gf;fj; njhlu;r;rp) 
அதனால் அவரும் ஒத்துதகாண்டார். அவரின்  
வாக்கிங் நண்பர்கள் மபாயிட்டு வாங்க என்று  
ஊக்கப்படுத்தினார்கள். மபாயிட்டு வந்து 
தொல்கிமேன் என்று முனுொமி 
ஒத்துக்தகாண்டார்.  ராமானுஜமும் அளதப் 
தபருளமயாய் நிளனத்தார்.  

தவள்ைிக்கிழளம ராமானுஜம் வடீ்டிமல விருந்து 
தயாராகிக்தகாண்டு இருந்தது. ராமானுஜம் 
நண்பனுக்கு பிடித்த அயிட்டம் எல்லாம் தெய்யச்  
தொன்னாரு. மத்தியானம்  ஒருமணிக்கு  
முனுொமி ெம்ொரத்மதாட வந்தார். ராமானுஜம் 
அவர்களை  வரமவற்று உட்கார ளவத்து  
ொப்பிட தொல்லி பக்கத்தில் இருந்து மருமகளை 
பரிமாேச்தொல்லி பார்த்துக்கிட்டார். தரண்டு 
மபரும் திருப்தியாகச் ொப்பிட்டார்கள். தாம்பூலம் 
குடுத்து உபெரிச்ொர். முனுொமிக்கும் அவர்  
ெம்ொரத்துக்கும் கண் கலங்கிடுச்சு. 
ராமானுஜத்துக்கு அவரின் வடீ்டில்  இருக்கிே 
தெல்வாக்கு மரியாளத எல்லாம். தகாஞ்ெம் 
தபாோளமமய படளவத்தது. அவர் வடீ்டில்  
அவருக்கு இருக்கிே மரியாளத  ஞாபகம் வந்து 
கண் கலங்கினார். அவர்  ராமானுஜத்தின்  
மருமகளை மனொர பாராட்டி வாழ்த்திவிட்டு 
புேப்பட்டார்கள்.  ராமானுஜம் அவர்களை பஸ் 
ஸ்ராண்ட் வளர   தகாண்டு விட்டுட்டு 
வரப்மபானார்.  அவர்கள்  அங்மகயும் அவளர 
பாராட்டினார்கள். முனுொமி அன்று     ொயங் 
காலம் வாக்கிங் வாங்க ெந்திப்மபாம்  என்று  
தொல்லிவிட்டுப் புேப்பட்டார். ராமானுஜத்துக்கு 
தராம்ப ெந்மதாெம் .அவர்களை வழியனுப்பிட்டு 
வடீ்டுக்குத் திரும்பினார்.   

அப்மபாது அவரின் மருமகள்  மபானில் அவைின் 
அம்மாவுடன் மபெிக் தகாண்டிருந்தாள்.  
அவைின் அம்மாவிடம் தொல்லிக் 
தகாண்டிருந்தாள்  ஆமாம்மா மபாயிடுச்சு அந்த 
தரண்டும். இது தகாண்டுமபாய் 
விடப்மபாயிருக்கு. இதுமவ தண்டம் இது 
தரண்ளடக் கூட்டிட்டு வருது. அதுதரண்டும் 
மொத்ளதமய பார்க்காத மாதிரி 
முழுங்கினார்கள். இது இளலயில் அளத ளவ 
இளத ளவ என்று உயிளர வாங்கிச்சு. இந்த 
ெனியனுக்கு மாதம் வாே 50,000 தபன்ெனுக்காக 
எல்லாத்ளதயும் தபாறுத்துக் தகாண்டு  
நடிக்கமவண்டியதாயிருக்கு. இல்லாட்டி இது 
மபாய் மகள் வடீ்டில் இருந்து தபன்ென்  

 

 

 

காளெயும் அங்மக தகாடுத்திடும். இளத கட்டி  
அழமவண்டுதமன்று எனக்தகன்ன தளல 
எழுத்து. இதின்ளர தபன்ெளன நம்பி வடீ்ளட 
வாங்கியாச்சு. இல்லாவிட்டால் கழுத்ளதப் 
பிடிச்சு தவைியிளல தள்ைியிருப்பன். அதுக்கு 
அந்தம்மா எமதா தொல்ல இவளும் “ெரி ெரி 
ஏமதா பண்ணித் ததாளலக்கிேன் என்று 
தொல்லிவிட்டு நிமிர்ந்தமபாது ராமானுஜத்ளத 
பார்த்து விட்டாள். ராமானுஜத்துக்கு 
மவர்த்துப்மபாச்சு. 

இவளர பார்த்ததும் அவள், “அவர்களை 
வழியனுப்பீட்டீங்கைா?” தகாஞ்ெம் இருங்க 
ொப்பிடலாம்ன்னு தொன்னாள்  அவர்    
“எனக்கு மவணாம்மா பெிக்கவில்ளல” என்று 
தொல்லிட்டு அவரின்  அளேக்குள் இருந்த தன் 
ெம்ொரத்தின் படத்துக்கு முன்னால் மபாய் 
நின்ோர். கண்ணரீ் தாளர தாளரயாய் 
ஊற்ேியது. இந்த வார்த்ளதகளைக் மகட்க 
முன்மப நீ மபாய் மெந்துட்மட தகாடுத்துளவத்த 
மகராெின்னு தொல்லி குலுங்கிக் குலுங்கி 
அழுதார்...... 

 .........அன்ேிலிருந்து அவர் ொயங்கால வாக்கிங் 
மீட்டிங்  மபாேதில்ளல..... 

                               --------m. Kj;Jtp[ad; 
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xUth; jd; kidtp> mk;kh vy;NyhUlDk; 
fhupy; nrd;Wnfhz;bUe;jhh;. ePz;l Neukhf 
xU nghyp]; [Pg; mtiu njhlh;e;J 
nfhz;bUe;jJ. rpwpJ Neuj;Jf;F gpwF me;j 
[Pg; mtiu Ke;jpr; nrd;W mth; fhh; Kd; 
epd;wJ. ,wq;fp te;j nghyp];fhuh; mthplk; 
nrhd;dhh; “Fl; Nkhzpq; rhh;. cq;fs; fhiu 
ehq;fs; miu kzp Neukhf ftdpj;Njhk; 
ePq;fs; ];gPl; ypkpw;iw> tpjpfis kPwhky; 
kw;iwa thfdq;fisAk; kjpj;J fhh; 
Xl;baij ghuhl;LfpNwhk;. rhiy ghJfhg;G 
thuj;ij Kd;dpl;L cq;fis rpwe;j 
l;iutuhf Njh;T nra;J ,e;j 10>000.00 
&ghit toq;FfpNwhk;” vd;whh;. mth; xU 
ngU%r;R tpl;L “,e;j fhirnfhz;L ehd; 
,dp Xu iynrd;]; vLf;fyhk;” vd;whh;. 
nghyp];fhuh; xU khjpup ghh;f;f> kidtp 
nrhd;dhh; “jg;gh epidf;fhjPq;f mth; 
Fbj;Jtpl;L csWfpwhh;” vd;W 
,ijnay;yhk; ghh;j;Jtpl;L mthpd; fhJ 
Nfl;fhj jha; “ehd; mg;gNt nrhd;Ndd; 
Nfl;bah? jpUl;Lf; fhiu vLj;Jf;fpl;L 
te;jjhy; vy;yhUk; khl;bf;fpl;Nlhk;”vd;whh;. 


